Zeszyt ¢wiczen

Pedagog szkolny krok po kroku: rola, dokumentacja, kryzysy i wspétpraca

Kurs VITA: vita.edu.pl/courses/pedagog-szkolny-krok-po-kroku

45 ¢wiczen, po jednym do kazdej lekcji. Na kohcu znajdziesz przyktadowe odpowiedzi. Najpierw sprébuj odpowiedziec
samodzielnie, dopiero potem zajrzyj do wzoréw. Postacie i sytuacje w ¢wiczeniach sg przyktadowe. Zeszyt jest
materiatem edukacyjnym, nie poradg prawna, i nie zastepuje dyrektora ani statutu szkoty. Zeszyt nie diagnozuje dzieci
i nie zastepuje poradni, dyrektora, szkolenia z pierwszej pomocy ani szkolenia BHP. Stan prawny: listopad 2026.



Cwiczenia

Modut 1. Rola pedagoga szkolnego: przepisy, granice kompetencji i
rozmowa z dyrektorem

Lekcja 1.1. Pedagog szkolny w przepisach: kim jest, jakie ma kwalifikacje i czym rézni sie od
psychologa szkolnego

WezZ statut swojej szkoty (lub szkoty, w ktérej chcesz pracowad) i znajdZz w nim trzy rzeczy: gdzie opisano pomoc
psychologiczno-pedagogiczna, gdzie wymieniono zadania pedagoga albo specjalistéw i kto je nadzoruje. Zapisz do
kazdego punktu numer rozdziatu lub paragrafu i jedno zdanie wtasnymi stowami. Jesli statut nie méwi o pedagogu nic,
zapisz to jako pytanie do dyrektora.

Lekcja 1.2. Zadania pedagoga szkolnego: co wynika z przepiséw, co ze statutu, a co z decyzji
dyrektora

Wez sze$¢ czynnosci, ktére zdarzajg sie w szkole: rozmowa z uczniem po zgtoszeniu nauczyciela, ankieta o potrzebach
uczniéw klas czwartych, prowadzenie dziennika pedagoga, ustalenie godzin zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych dla
ucznia, wniosek szkoty o diagnoze w poradni, zebranie z rodzicami o profilaktyce. Do kazdej przypisz najblizsze Zrédto:
przepis, statut lub decyzja dyrektora, i zaznacz, czy potrzebujesz od kogos$ zgody.

Lekcja 1.3. Przypadek: rozmowa z dyrektorem, ktéry prosi o "zatatwienie wszystkiego, co dotyczy
dzieci"

Przygotuj wtasna kartke na rozmowe z dyrektorem. Wypisz pie¢ zadan, ktére trafiajg do Ciebie lub mogtyby trafi¢,
wskaz przy kazdym przepis albo statut, a tam, gdzie ich brak, wpisz pytanie. Dopisz jedno zdanie otwierajgce
rozmowe.

Modut 2. Pierwsze 100 dni pedagoga w szkole




Lekcja 2.1. Plan pierwszych 100 dni: co przeczytaé, kogo poznaé, o co zapytad

Utéz wtasny plan pierwszych 100 dni na jednej stronie. Wpisz pie¢ dokumentéw do przeczytania, pie¢ oséb do
poznania i pie¢ pytan do dyrektora, kazdemu przypisz tydzie. Dopisz jedno pytanie, na ktére chcesz uzyskad
odpowiedz na pismie.

Lekcja 2.2. Mapa szkoty: rozmowy wstepne z dyrektorem, wychowawcami, rodzicami i uczniami

Wybierz jedng z czterech grup i przygotuj rozmowe wstepna: napisz pie¢ pytan, trzy rzeczy, ktére chcesz zapisad, i
jedno zdanie otwierajace, w ktérym przedstawiasz siebie i wyjasniasz, po co pytasz.

Lekcja 2.3. Przypadek: pierwsze zgtoszenie w drugim tygodniu pracy, zanim poznasz procedury

Napisz wtasny scenariusz na pierwsze zgtoszenie, ktérego tresci nie znasz: zapisz w pieciu punktach, co robisz w ciggu
pierwszej godziny, kogo informujesz i co zapisujesz w notatce. Dopisz jedno zdanie, ktérym otworzysz rozmowe z
uczniem.

Modut 3. Diagnoza potrzeb uczniéw i sSrodowiska: co wolno szkole, a co
nalezy do poradni

Lekcja 3.1. Diagnoza w szkole i diagnoza w poradni: granica odpowiedzialnosci

We?z trzy zdania, ktére mogtyby pas¢ w szkole: 1) "Tomek ma na pewno ADHD". 2) "Od trzech tygodni Tomek wstaje z
tawki co kilka minut i nie konczy zadan". 3) "Poradnia stwierdzita, ze Tomek ma ADHD". Ustal, ktére jest opisem
obserwacji, ktére rozpoznaniem, ktérego pedagog nie wystawia, a ktére zapisem z dokumentu poradni. Przepisz
pierwsze zdanie tak, by nadawato sie do notatki.



Lekcja 3.2. Arkusz diagnozy potrzeb ucznia: obserwacja zamiast etykiet

Przepisz trzy zdania z notatki nauczyciela na zapis do pola "co zaobserwowano": 1) "Ala jest leniwa". 2) "Marek ma
chyba zaburzenia koncentracji". 3) "Zosia jest dziwna, nie rozmawia z nikim".

Lekcja 3.3. Przypadek: nauczyciel prosi "o diagnoze" ucznia, a rodzic nie chce kontaktu z poradnia

Napisz trzy zdania, ktérymi odpowiesz nauczycielowi, ktéry prosi o "zrobienie diagnozy" ucznia: pierwsze o tym, czym
zajmuje sie pedagog, drugie o tym, co robicie w szkole, trzecie o poradni i zgodzie rodzicow.

Modut 4. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w szkole: formy, wnioski,
zespoty

Lekcja 4.1. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w rozporzadzeniu: kto udziela, jakie sa formy i
kto o niej decyduje

WezZ statut swojej szkoty i znajdz zapisy o pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz o wspoétdziataniu z poradnig
(statut ma je zawierac na podstawie art. 98 ust. 1 pkt 4 i ust. 2 pkt 1 Prawa osSwiatowego). Zapisz w trzech zdaniach:
kto w Twojej szkole koordynuje pomoc, kto informuje rodzicéw o ustalonych formach i do kogo zgtaszasz uczniéw,
ktérzy potrzebuja zajed.

Lekcja 4.2. Zesp6t i plan wsparcia: jak zaplanowac pomoc dla jednego ucznia

Wybierz ucznia, ktéremu pomagasz, albo wymysl ucznia z klasy 6. Wypetnij szes¢ pdl planu z lekcji: cel, dziatania w
klasie, forma pomocy, rozmowy, okres, ocena. Cel zapisz tak, zeby po okresie mozna byto odpowiedzie¢ "tak" lub
Ilniell.



Lekcja 4.3. Przypadek: uczen potrzebuje wsparcia, a szkota nie ma godzin na zajecia

Spisz notatke przed rozmowa z dyrektorem w sprawie ucznia, dla ktérego zaje¢ brakuje godzin. Notatka ma piec linii:
uczen (inicjaty), obserwacje faktéw, co juz robig nauczyciele, o co prosisz dyrektora i jakg decyzje zapisujesz po
rozmowie.

Modut 5. Dokumentacja pedagoga: dziennik, karty, notatki, plan pracy

Lekcja 5.1. Dokumentacja pedagoga w przepisach i w szkole: co jest obowiazkowe, a co ustala
dyrektor

Zréb liste dokumentéw, ktére prowadzisz w swojej szkole lub ktére wedtug Ciebie powinny by¢ prowadzone. Dla
kazdego zapisz, skad wynika obowigzek: rozporzadzenie, statut, polecenie dyrektora albo wtasna praktyka, i gdzie
dokument jest przechowywany.

Lekcja 5.2. Notatka z rozmowy: jak pisac fakty bez ocen

Przepisz ponizszy zapis z ocenami na zapis faktéw w siedmiu polach: "Uczennica Kasia jest nerwowa i ciagle sie
wymadrza. Matka na pewno ja Zle wychowuje. Rozmowa byta w czwartek, obiecata poprawe."

Lekcja 5.3. Przypadek: rodzic prosi o wglad w notatki, a wychowawca o kopie "dla siebie"

Napisz dwie krétkie odpowiedzi: jedng do rodzica, ktéry prosi o wglad w notatki, i druga do wychowawcy, ktéry prosi o
kopie. W obu zapisz, co przekazujesz dalej, komu i w jakim terminie.



Modut 6. Wsparcie ucznia w kryzysie: rozmowa pierwszego kontaktu,
kiedy wzywac pomoc, kontakty kryzysowe

Lekcja 6.1. Kryzys ucznia: sygnaly, rozmowa pierwszego kontaktu i kiedy zawiadomi¢ dyrektora i
rodzicow

Przyktad fikcyjny. Wychowawczyni klasy 8 w Gdyni méwi Ci, ze Zuzia od dwéch tygodni nie odzywa sie na lekcjach,
schudta i oddata kolezance ulubione rzeczy. Zapisz wtasnymi stowami pie¢ krokéw: co zrobisz w ciggu pierwszego dnia,
0 czym porozmawiasz z uczennicg, kogo poinformujesz w szkole, kiedy i w jaki sposéb zawiadomisz rodzicéw oraz w
jakiej sytuacji zadzwonisz pod 112.

Lekcja 6.2. Co powiedzieé, a czego unikaé: wzér rozmowy z uczniem w kryzysie i zapis po
rozmowie

Przyktad fikcyjny. Uczennica klasy 6 w Toruniu méwi: "Nie chce mi sie juz tu by¢, wszyscy mieliby tatwiej". Utéz trzy
zdania, ktérymi odpowiesz w rozmowie, jedno zdanie, ktérego nie powiesz, oraz zapisz notatke po rozmowie w szesciu
liniach: data, wypowiedzZ ucznia, co zrobiono w rozmowie, kogo poinformowano, ustalenia, kolejny termin.

Lekcja 6.3. Przypadek: uczeh méwi o myslach samobéjczych i prosi, zeby nikomu nie méwic

Napisz wtasna karte postepowania na wypadek, ze uczeh poprosi o milczenie. Karta ma miec pie¢ linii: zdanie, ktérym
odpowiesz na prosbe o tajemnice, osoba w szkole, do ktérej pdjdziesz od razu, kto dzwoni do rodzicow i w jakiej
kolejnosci, w jakiej sytuacji dzwonisz pod 112 oraz dokad skierujesz rodzine.



Modut 7. Przemoc réwiesnicza i cyberprzemoc

Lekcja 7.1. Przemoc réwiesnicza i cyberprzemoc: jak rozpoznaé, jakie przepisy dotycza szkoty

Przyktad fikcyjny. Uczniowie klasy 8 w Gdansku zatozyli grupe, w ktérej od miesigca wysytajg Piotrowi wiadomosci z
grozbami, a kto$ zatozyt fatszywy profil z jego zdjeciem. Zapisz: cztery fakty, ktére zanotujesz, trzy osoby lub
instytucje, ktére zostang poinformowane, oraz jedno zdanie o tym, czego nie ocenisz samodzielnie.

Lekcja 7.2. Reakcja szkoty krok po kroku: zabezpieczenie dowodoéw, rozmowy, rodzice i notatka

Przyktad fikcyjny. W szkole w Lublinie uczennica klasy 6 méwi, ze od tygodnia dostaje wiadomosci z wyzwiskami od
kolegdéw z klasy, a jeden z nich opublikowat jej zdjecie z podpisem. Napisz trzy zdania notatki: co zgtosita, co
zabezpieczono i jaki jest nastepny krok.

Lekcja 7.3. Przypadek: kompromitujace zdjecia w sieci i uczen, ktory jest jednoczesnie sprawca i
pokrzywdzonym

Przyktad fikcyjny. W szkole w Katowicach uczen klasy 7 rozestat kolegom filmik z szatni, na ktérym widac kolege w
bieliznie. Od dwdch tygodni sam jest wyzywany w sieci przez inng grupe. Zapisz: co nalezy do Ciebie, co do dyrektora i
jakie wsparcie zaproponujesz temu uczniowi.

Modut 8. Absencja i unikanie szkoty

Lekcja 8.1. Nieobecnosci ucznia: obowiazek szkolny, usprawiedliwianie i kiedy zawiadamia
dyrektor

Przyktad fikcyjny: w pazdzierniku w szkole w Lublinie odbyto sie 21 dni zaje¢. Uczen klasy 7 miat 5 dni nieobecnosci
usprawiedliwionych i 11 nieusprawiedliwionych. Sprawdz, czy prég z art. 42 ust. 2 jest osiagniety, i zapisz, co robi



pedagog szkolny.

Lekcja 8.2. Rozmowa z uczniem unikajacym szkoty i plan powrotu

Przyktad fikcyjny: Marta, klasa 8 w Biatymstoku, od trzech tygodni przychodzi tylko na trzecia lekcje. Napisz cztery
pytania otwarte do rozmowy z nig oraz trzy punkty planu powrotu na pierwszy tydzien, kazdy z osoba i terminem.

Lekcja 8.3. Przypadek: uczen nie przychodzi od trzech tygodni, a rodzic méwi, ze "dziecko jest
chore”

Napisz notatke stuzbowa pedagoga szkolnego z dnia, w ktérym dowiaduje sie o trzytygodniowej nieobecnosci ucznia, i
krétki plan pierwszego kontaktu z rodzicami. Notatka ma zawierac tylko fakty: daty, liczby, osoby i ustalenia.

Modut 9. Wspotpraca z rodzicami

Lekcja 9.1. Rodzic w szkole: prawa, role i granice wspoétpracy pedagoga

Przyktad fikcyjny: pani Beata z Opola méwi pedagogowi szkolnemu, ze chce, aby szkota "wystgpita o orzeczenie" dla jej
syna. Zapisz, co jej odpowiesz, i wskaz, kto sktada wniosek, gdzie i co robi szkota.

Lekcja 9.2. Wzory rozméw i wiadomosci do rodzicow: zaproszenie, trudna informacja, ustalenia



Przyktad fikcyjny: pedagog szkolny z Torunia chce zaprosi¢ tate uczennicy klasy 5 na rozmowe, bo wychowawczyni
zauwazyta, ze uczennica od dwéch tygodni siedzi sama na przerwach. Napisz zaproszenie w e-dzienniku oraz dwa
zdania otwierajgce rozmowe.

Lekcja 9.3. Przypadek: rodzic podwaza informacje od szkoty i Zzada zmiany klasy

Przygotuj plan rozmowy z rodzicem, ktéry zgda zmiany klasy. Zapisz cel rozmowy, trzy zdania, ktére powiesz, jedno
zdanie, ktérego nie powiesz, oraz ustalenia na koniec spotkania.

Modut 10. Wspoétpraca z nauczycielami i wychowawcami

Lekcja 10.1. Pedagog i wychowawca: podziat zadan, przeptyw informacji i spotkania zespotu

Przygotuj dla wychowawcy klasy jednostronicowa karte ustalen: co zgtasza do pedagoga, w jakim terminie pedagog
odpowiada, jakie informacje wracaja do wychowawcy i kiedy sie spotykacie.

Lekcja 10.2. Jak rozmawia¢ z nauczycielem o uczniu: wzér konsultacji i ustalenia

Przeprowadz w gtowie konsultacje w sprawie ucznia, ktéry wychodzi z lekcji. Zapisz po jednym zdaniu do kazdego z
pieciu krokéw i ustalenia z terminami.

Lekcja 10.3. Przypadek: nauczyciel chce wysta¢ ucznia do pedagoga "na rozmowe dyscyplinujaca"



Nauczyciel pisze: "Przysle ci Zuzie z 6b, niech jej pani wyttumaczy, ze tak sie nie robi." Napisz odpowiedZ w czterech
zdaniach: co przyjmujesz, czego nie robisz, co proponujesz nauczycielowi i jaki jest nastepny krok.

Modut 11. Profilaktyka i program wychowawczo-profilaktyczny

Lekcja 11.1. Program wychowawczo-profilaktyczny: co méwi ustawa i jaka jest rola pedagoga

Wez program wychowawczo-profilaktyczny swojej szkoty (albo dowolny dostepny wzér), wybierz trzy dziatania i przy
kazdym zapisz: poziom profilaktyki (uniwersalna, selektywna, wskazujgca), adresatéw oraz osobe prowadzaca.

Lekcja 11.2. Od diagnozy do dziatan: jak zaplanowac jedno dziatanie profilaktyczne

Wybierz jeden problem, ktéry w Twojej szkole (albo w szkole, ktéra znasz) powtarza sie co roku, i wypetnij karte
dziatania z szescioma polami: problem z diagnozy, cel, adresaci i poziom profilaktyki, osoba prowadzaca, terminy i
sposdb oceny. Cel zapisz jako zmiane, ktérg mozna zaobserwowac.

Lekcja 11.3. Przypadek: dyrektor prosi o program "na jutro", a diagnozy nie ma

Napisz wtasng wersje wiadomosci do dyrektora w odpowiedzi na prosbe o program wychowawczo-profilaktyczny "na
jutro", gdy diagnozy nie ma. Wiadomos¢ ma miec cztery elementy: co przygotujesz do jutra, czego potrzebujesz od
dyrektora, jakie kolejne kroki przewiduje ustawa i propozycje termindw.



Modut 12. Wspoétpraca z poradnia, sadem, policja i pomoca spoteczna

Lekcja 12.1. Poradnia, sad rodzinny, policja, pomoc spoteczna: kto za co odpowiada i kiedy szkota
sie zwraca

Zréb jednostronicowa Sciggawke "do kogo w mojej gminie" z czterema rubrykami: poradnia (nazwa, telefon, sposéb
zapis6w), sad rodzinny (nazwa, adres), Policja (dzielnicowy lub komenda), OPS (kontakt do pracownika socjalnego).
Przy kazdej rubryce dopisz jedno zdanie: w jakiej sytuacji szkota zwykle sie tam zwraca.

Lekcja 12.2. Wzory pism i rozméw: wniosek do poradni, informacja dla sadu, kontakt z
pracownikiem socjalnym

Wybierz uczennice albo ucznia, ktérego sprawe znasz, i zmien dane tak, zeby nie dato sie go rozpoznad. Napisz cztery
krotkie akapity wniosku do poradni zgodnie z ust. 12: potrzeby i mozliwosci, trudnosci, dziatania szkoty z efektami oraz
whnioski. Kazdy akapit ma opisywac fakty i nie zawiera¢ nazw zaburzen.

Lekcja 12.3. Przypadek: podejrzenie przemocy domowej i obowiazek zawiadomienia

Utéz wtasng liste pieciu dziatan w sytuacji Nadii, w kolejnosci, z jednym zdaniem uzasadnienia przy kazdym. Przy
zawiadomieniu wpisz, kto w Twojej szkole je sktada i na jakiej podstawie.

Modut 13. Dane uczniow i tajemnica: RODO w pracy pedagoga

Lekcja 13.1. Dane uczniéw w pracy pedagoga: zasady RODO, minimalizacja i kategorie danych

Wez jedng wtasna notatke o uczniu, z danymi zmienionymi tak, zeby nie dato sie go rozpoznad, i odpowiedz na pie¢
pytan z diagramu. Zaznacz fragmenty, ktére mozna usung¢, i wpisz, gdzie notatka jest przechowywana oraz kto ma do
niej dostep.



Lekcja 13.2. Komu wolno przekazac¢ informacje: wzér decyzji "kto, co i po co"

Wez trzy prosby o informacje, ktére moga trafi¢ do pedagoga szkolnego: prosbe babci ucznia o informacje, czy wnuk
byt dzi$ w szkole, pismo OPS o informacje o sytuacji ucznia oraz prosbe kolezanki z klasy o numer telefonu rodzicéw.
Dla kazdej wypetnij cztery pola wzoru: kto, po co, co, jak.

Lekcja 13.3. Przypadek: policjant prosi o dane ucznia przez telefon, a rodzic prosi o ukrycie
sprawy

Napisz wtasna notatke stuzbowg z dnia opisanego w przypadku Adriana. Zapisz w niej godziny, co powiedziat
dzwonigcy i co odpowiedziat pedagog, co powiedziata mama, kogo poinformowano i jakie kroki zaplanowano. Dopisz w
osobnym zdaniu, czego w notatce nie ma: ocen i domystéw.

Modut 14. Wtasne granice i dobrostan pedagoga: superwizja i wsparcie

Lekcja 14.1. Obciazenie w zawodzie pedagoga: sygnaty, granice roli i wsparcie

Wypisz zadania z jednego tygodnia pracy, przy kazdym zapisz przyblizony czas i zaznacz, czy da sie je oprze¢ na
przepisie, statucie lub planie pracy. Zadania bez takiej podstawy zapisz osobno, z pytaniem do dyrektora: "Czy to ma
by¢ moje zadanie i co w zamian moge odtozy¢?". Dopisz jeden sygnat przecigzenia, ktéry u siebie zauwazasz, i jedna
osobe, z ktérg o tym porozmawiasz.

Lekcja 14.2. Superwizja, konsultacje i rozmowa o wtasnym limicie: wzér planu wsparcia

Wypetnij plan wsparcia na najblizsze cztery tygodnie. Plan ma cztery kolumny: sygnat (konkretna sytuacja, ktéra
obcigza), co zmieniam w ramach witasnych zadan, kto i w jakiej formie mnie wspiera oraz termin sprawdzenia. Wpisz



CO najmniej trzy wiersze.

Lekcja 14.3. Przypadek: po trudnej interwencji pedagog nie moze odpoczac i ma kolejne
zgtoszenia

Wez trudny dzieh pracy, prawdziwy lub zmyslony (nazwisk nie zapisuj). Utéz plan na trzy kolejne dni w pieciu
punktach: co zamykam tego samego dnia, z kim rozmawiam o kolejnosci zadan, jakie wsparcie wybieram, po czym
poznam, ze potrzebuje lekarza, oraz kiedy robie przeglad.

Modut 15. Projekt koncowy: plan pracy pedagoga na rok szkolny

Lekcja 15.1. Od diagnozy do harmonogramu: jak zbudowac¢ plan pracy na rok szkolny

Wybierz trzy zrédta informacji o swojej szkole (na przyktad rozmowy z wychowawcami, dziennik pedagoga, diagnoze
do programu wychowawczo-profilaktycznego). Z kazdego zapisz jedng potrzebe, sformutuj do niej cel jako dziatanie
pedagoga i przypisz termin oraz sposéb oceny.

Lekcja 15.2. Formy wsparcia, wspoétpraca, dokumentacja i dobrostan w planie rocznym (wzér)
Wybierz trzy wiersze z tabeli (jeden o formie wsparcia dla uczniéw, jeden o wspétpracy, jeden o dobrostanie) i dopisz
do kazdego pola: zadanie, termin, odbiorcéw, wspétprace i sposéb oceny. Zadanie ma opisywac czynnos¢, ktérg
mozesz wykona¢ Ty, bez zapisu wyniku u ucznia.



Lekcja 15.3. Projekt koncowy: wiasny plan pracy pedagoga na rok szkolny

Wypetnij Plan pracy pedagoga na rok dla swojej szkoty lub dla szkoty z przyktadu. Wpisz w diagnozie co najmniej trzy
zrédta informacji, w tabeli co najmniej szes¢ zadan z réznych obszaréw, w harmonogramie terminy na wrzesien,
listopad, luty i czerwiec, w dobrostanie dwa konkretne dziatania z terminami, a w ocenie planu trzy pytania, na ktére
odpowiesz w czerwcu.



Przyktadowe odpowiedzi

Modut 1. Rola pedagoga szkolnego: przepisy, granice kompetencji i
rozmowa z dyrektorem

Lekcja 1.1. Pedagog szkolny w przepisach: kim jest, jakie ma kwalifikacje i czym rézni sie od
psychologa szkolnego

Przyktadowa odpowiedzZ: Przyktad fikcyjny. Pani Halina zaczyna prace w szkole w Opolu. 1) Pomoc psychologiczno-
pedagogiczna: § 14 statutu, opisuje formy zajec¢ i osobe koordynujaca. 2) Zadania pedagoga: § 22, ogdlny zapis
"diagnozuje potrzeby uczniéw, wspétpracuje z rodzicami". 3) Nadzér: dyrektor. Pytanie do dyrektora: czy plan pracy
pedagoga na rok wymaga zatwierdzenia i kto go zatwierdza?

Lekcja 1.2. Zadania pedagoga szkolnego: co wynika z przepiséw, co ze statutu, a co z decyzji
dyrektora

Przyktadowa odpowiedZ: Rozmowa z uczniem: § 24 pkt 3, wychowawca informowany (§ 20 ust. 3). Ankieta: art. 26 PO,
upowaznienie dyrektora. Dziennik: § 18 rozp. 2024/50. Godziny zajec¢: decyzja dyrektora (§ 20 ust. 5-6). Wniosek do
poradni: sktada dyrektor za zgoda rodzicéw (§ 20 ust. 11). Zebranie: § 24 pkt 4, termin i temat w planie pracy.

Lekcja 1.3. Przypadek: rozmowa z dyrektorem, ktéry prosi o "zatatwienie wszystkiego, co dotyczy
dzieci"

Przyktadowa odpowiedZ: 1) Rozmowy z uczniami po zgtoszeniu nauczyciela: § 24 pkt 3 rozp. 1798. 2) Kontrola
frekwencji: art. 41 ust. 1 PO, zadanie dyrektora; pytanie, jaka cze$¢ przejmuje. 3) Dyzury na przerwach: statut; pytanie
o miejsce w grafiku. 4) Zgtoszenie do poradni: § 20 ust. 11, wniosek sktada dyrektor za zgoda rodzicéw. 5) Wycieczki:
brak podstawy dla pedagoga; pytanie. Zdanie otwierajace: "Chce uporzadkowad zakres zadan, zeby nic nie wypadto".

Modut 2. Pierwsze 100 dni pedagoga w szkole

Lekcja 2.1. Plan pierwszych 100 dni: co przeczytaé, kogo poznaé, o co zapytad

Przyktadowa odpowiedz: Przyktad fikcyjny. Pan Tomasz, szkota w Gdyni. Dokumenty: statut (tydz. 1), plan pracy (1),
procedury kryzysowe (1), program wychowawczo-profilaktyczny (2), wtasny zakres czynnosci (2). Osoby: dyrektor (1),
wychowawcy klas 4-6 (2-3), psycholog (2), higienistka (3), sekretariat (1). Pytania: kto zatwierdza plan pracy
pedagoga, jaki jest tryb zgtaszania spraw pod nieobecnos$¢ dyrektora, czy mam upowaznienie do danych o uczniach z
orzeczeniami, gdzie sg procedury, jakie godziny mam na dokumentacje. OdpowiedZ na piSmie: zakres czynnosci z
wymiarem godzin.

Lekcja 2.2. Mapa szkoty: rozmowy wstepne z dyrektorem, wychowawcami, rodzicami i uczniami

Przyktadowa odpowiedz: Przyktad fikcyjny, rozmowa z wychowawczynig klasy 4 w szkole w Toruniu. Zdanie
otwierajgce: "Jestem nowym pedagogiem szkolnym, chce dowiedziec sie, jak zwykle wspétpracujecie z pedagogiem,
zeby nie zmienia¢ tego, co dobrze dziata". Pytania: 1) W jakich sprawach zwracata sie Pani do pedagoga? 2) Jak
najlepiej sie z Panig kontaktowac? 3) Co sie sprawdzito w kontaktach z rodzicami? 4) Czy w klasie sg sprawy, ktére
chce Pani oméwi¢? 5) Co wedtug Pani mozna by zmieni¢ w dotychczasowej wspétpracy z pedagogiem? Zapisuje:
sposdb kontaktu, dni, preferencje, tematy do rozmowy, bez nazwisk uczniéw.

Lekcja 2.3. Przypadek: pierwsze zgtoszenie w drugim tygodniu pracy, zanim poznasz procedury

Przyktadowa odpowiedz: 1) Zapisuje zgtoszenie od wychowawczyni: kto, kiedy, co ustyszat, bez ocen. 2) Sprawdzam,
czy jest bezposrednie zagrozenie; jesli tak, 112 i dyrektor. 3) Rozmawiam z uczniem w spokojnym miejscu, nie
obiecuje tajemnicy. 4) Informuje dyrektora i pytam o procedure. 5) Pisze notatke z faktéw i ustalam termin kolejnej
rozmowy. Zdanie otwierajgce: "Dziekuje, ze przyszedtes lub przysztas. Chce postuchad, jak sie czujesz".

Modut 3. Diagnoza potrzeb uczniow i srodowiska: co wolno szkole, a co
nalezy do poradni

Lekcja 3.1. Diagnoza w szkole i diagnoza w poradni: granica odpowiedzialnosci

Przyktadowa odpowiedz: Zdanie 2 to opis obserwacji i nadaje sie do notatki. Zdanie 1 to rozpoznanie, ktérego pedagog



nie wystawia, wiec nalezy je zastgpi¢ opisem zachowan. Zdanie 3 jest dopuszczalne tylko jako zapis z opinii lub
orzeczenia dostarczonego przez rodzica, z podaniem dokumentu. Przepisane zdanie 1: "Nauczyciel zgtasza, ze od
trzech tygodni uczen wstaje z fawki co kilka minut; w szkole nie ustalono przyczyny".

Lekcja 3.2. Arkusz diagnozy potrzeb ucznia: obserwacja zamiast etykiet

Przyktadowa odpowiedz: 1) "Na lekcjach jezyka polskiego w ostatnich dwdéch tygodniach oddata niekompletne zadania
w czterech z pieciu przypadkdéw". 2) "Podczas ¢wiczenia pisemnego (20 minut) spojrzat w okno okoto siedmiu razy i
dwa razy zapytat kolege o polecenie". 3) "Na przerwach od wrzesnia przebywa sama przy oknie; w klasie odpowiada,
gdy nauczyciel ja wywota". Kazdy zapis zawiera czas, sytuacje i zachowanie, bez oceny i rozpoznania.

Lekcja 3.3. Przypadek: nauczyciel prosi "o diagnoze" ucznia, a rodzic nie chce kontaktu z poradnia

Przyktadowa odpowiedz: 1) "Ja nie stawiam rozpoznan, ale moge wspélnie z Panem opisa¢, co wida¢ na lekcjach, i
zaplanowac wsparcie". 2) "Zacznijmy od tygodnia obserwacji na arkuszu, a potem ustalimy z dyrektorem formy
pomocy i poinformujemy rodzicéw". 3) "Jesli po ustalonym czasie nie bedzie poprawy, dyrektor moze wystapi¢ do
poradni, ale tylko za zgodg rodzicéw".

Modut 4. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w szkole: formy, wnioski,
zespoty

Lekcja 4.1. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w rozporzadzeniu: kto udziela, jakie sa formy i
kto o niej decyduje

Przyktadowa odpowiedz: Przyktad fikcyjny, szkota podstawowa w Lublinie. "Pomoc planuje i koordynuje wychowawca
klasy, a w klasach 7-8 wyznaczona przez dyrektora pani Ewa, pedagog szkolny (§ 20 ust. 4 i 13). Rodzicéw o formach,
okresie i wymiarze godzin informuje pisemnie dyrektor (§ 23 ust. 2), wychowawca przekazuje to w rozmowie.
Zgtoszenia ucznidéw sktadam w sekretariacie na formularzu szkoty, a decyzje o zajeciach podejmuje dyrektor."

Lekcja 4.2. Zesp6t i plan wsparcia: jak zaplanowad pomoc dla jednego ucznia

Przyktadowa odpowiedz: Przyktad fikcyjny, uczennica klasy 6 w Biatymstoku. Cel: Ania czyta na gtos jeden akapit na
lekcji polskiego raz w tygodniu. Dziatania w klasie: akapit zapowiedziany dzieh wczesniej, siedzi blisko nauczyciela.
Forma: zajecia rozwijajgce kompetencje emocjonalno-spoteczne, jedna godzina tygodniowo, grupa do 10 oséb.
Rozmowy: dwa spotkania z pedagogiem szkolnym, jedna z rodzicami. Okres: do kohca pazdziernika. Ocena:
wychowawczyni i nauczyciel polskiego odnotowujg w kalendarzu, ile razy Ania czytata; wniosek zapisuje prowadzgca
zajecia.

Lekcja 4.3. Przypadek: uczen potrzebuje wsparcia, a szkota nie ma godzin na zajecia

Przyktadowa odpowiedzZ: Przyktad fikcyjny. Uczen: Z.K., klasa 8. Obserwacje: od 20 pazdziernika nie oddaje
sprawdzianéw, trzy razy milczat na pytanie nauczyciela, rodzice wiedza o stracie w rodzinie. Juz robimy: terminy
ustalone z trzema nauczycielami, rozmowa raz w tygodniu po lekcjach. Prosze o: jedng godzine tygodniowo zajec
rozwijajgcych kompetencje emocjonalno-spoteczne albo wskazanie terminu zmiany arkusza. Decyzja: dyrektor
przyznat konsultacje dla rodzicéw, sprawa wraca do rozmowy w styczniu (zapis z datg).

Modut 5. Dokumentacja pedagoga: dziennik, karty, notatki, plan pracy

Lekcja 5.1. Dokumentacja pedagoga w przepisach i w szkole: co jest obowiazkowe, a co ustala
dyrektor

Przyktadowa odpowiedz: Przyktad fikcyjny, pedagog szkolny w Opolu. 1. Dziennik pedagoga: rozporzadzenie o
dokumentacji, § 18; wersja elektroniczna w e-dzienniku. 2. Dziennik innych zaje¢ dla zaje¢ grupowych: § 11 ust. 3; e-
dziennik. 3. Teczki uczniéw objetych pomoca: § 19; zamknieta szafa w gabinecie, klucz ma takze dyrektor. 4. Plan
pracy pedagoga: polecenie dyrektora i plan pracy szkoty. 5. Notatki z rozmdéw: procedura szkoty z regulaminem pracy
pedagoga, w teczce ucznia.

Lekcja 5.2. Notatka z rozmowy: jak pisa¢ fakty bez ocen

Rozwigzanie: Przyktad fikcyjny. Data: czwartek, 19 listopada 2026. Uczestnicy: Kasia (klasa 7), pedagog szkolny.
Powdd: dwie uwagi w dzienniku za przerywanie lekcji (16 i 18 listopada). Fakty: Kasia powiedziata: 'Wiem lepiej od
nauczyciela, wiec méwie.'; po rozmowie zgodzita sie zgtasza¢ do odpowiedzi podniesieniem reki. Ustalenia: Kasia
stosuje zgtaszanie reka do 3 grudnia; wychowawca ocenia po tygodniu. Kolejne spotkanie: 3 grudnia. Informacja:



wychowawca klasy. Zdanie o wychowaniu przez matke wypada, bo jest ocena bez faktéw.

Lekcja 5.3. Przypadek: rodzic prosi o wglad w notatki, a wychowawca o kopie "dla siebie"
Przyktadowa odpowiedzZ: Przyktad fikcyjny. Do rodzica: "Dziekuje za wiadomos¢. Przekazuje Pani prosbe dyrektorowi i
inspektorowi ochrony danych, ktérzy odpowiedza zgodnie z przepisami, w ciggu miesigca od jej otrzymania. Jesli Pani
woli, moze Pani ztozy¢ jg takze na pisSmie w sekretariacie." Do wychowawcy: "Przekazuje Panu ustalenia z rozméw z 3 i
10 listopada: kto co robi i do kiedy. Petne notatki zostajg w teczce ucznia w gabinecie. Jesli potrzebuje Pan wiecej,
zapytamy razem dyrektora."

Modut 6. Wsparcie ucznia w kryzysie: rozmowa pierwszego kontaktu,
kiedy wzywac¢ pomoc, kontakty kryzysowe

Lekcja 6.1. Kryzys ucznia: sygnaty, rozmowa pierwszego kontaktu i kiedy zawiadomi¢ dyrektora i
rodzicéw

Przyktadowa odpowiedz: 1) Zapisuje fakty z obserwacji wychowawczyni (data, zachowanie), bez ocen. 2) Jeszcze tego
dnia rozmawiam z Zuzig w spokojnym miejscu: stucham, prosze o przyktady, nazywam emocje, dziekuje za rozmowe.
Nie obiecuje dyskrecji. 3) Informuje dyrektora i uzgadniam z nim kontakt z rodzicami, zgodnie z procedurg szkoty. 4)
Rodzicéw zawiadamiam tego samego dnia, zaznaczajac, ze wspdlnie szukamy bezpieczenstwa dla cérki, i podaje
adresy poradni oraz numery pomocy. 5) Dzwonie pod 112, gdy Zuzia méwi o planie lub Srodkach, albo gdy nie moge
zapewnic jej bezpieczehstwa do czasu przyjazdu rodzicéw.

Lekcja 6.2. Co powiedzied, a czego unikaé: wzér rozmowy z uczniem w kryzysie i zapis po
rozmowie

Przyktadowa odpowiedzZ: Powiem: "Dziekuje, ze mi to méwisz. Opowiedz, kiedy tak czujesz." "Czy mozesz podacd
przyktad, co sie wtedy dzieje?" "Nie moge obieca¢, ze zachowam to dla siebie, bo zalezy mi na Twoim
bezpieczenstwie. Powiem Ci, kogo poinformuje i po co." Nie powiem: "Przesadzasz, ludzie majg gorzej." Notatka: 1)
12.11, 9:10, gabinet pedagoga. 2) Uczennica: "Nie chce mi sie juz tu by¢, wszyscy mieliby tatwiej." 3) Wystuchanie,
prosba o przyktad, informacja dla uczennicy, ze dyrektor i rodzice zostang poinformowani; do przyjazdu matki
uczennica nie jest sama. 4) Dyrektor o 9:50, matka telefonicznie o 10:15. 5) Ustalono konsultacje z psychologiem
szkolnym jeszcze dzi$ i kontakt rodzicéw z poradnia lub centrum zdrowia psychicznego w tym tygodniu. 6) Kolejne
spotkanie jutro o 8:00.

Lekcja 6.3. Przypadek: uczen mowi o myslach samobdjczych i prosi, zeby nikomu nie mowi¢

Przyktadowa odpowiedzZ: 1) "Nie moge obieca¢ dyskrecji, bo zalezy mi na Twoim bezpieczenstwie. Powiem Ci, kogo
poinformuje." 2) Dyrektor oraz psycholog szkolny, uczen w tym czasie nie zostaje sam. 3) Rodzice dostaja telefon bez
zwioki, ustalam z dyrektorem, kto dzwoni i w jakiej kolejnosci, a uczen wie o tym przed telefonem. 4) 112, gdy uczen
mowi o planie, Srodkach lub zamiarze, albo gdy nie moge zapewni¢ mu bezpieczehstwa. 5) Poradnia psychologiczno-
pedagogiczna, srodowiskowe centrum zdrowia psychicznego, osrodek interwencji kryzysowej, numery 116 111i 116
123.

Modut 7. Przemoc réwiesnicza i cyberprzemoc

Lekcja 7.1. Przemoc réwiesnicza i cyberprzemoc: jak rozpoznaé, jakie przepisy dotycza szkoty

Przyktadowa odpowiedz: Fakty: data i tres¢ pierwszej grozby, nazwa grupy, adres fatszywego profilu, kto pokazat
wiadomosci. Informuje: dyrektora (decyduje o zawiadomieniu policji), rodzicéw Piotra, wychowawce; policja lub sad
rodzinny, gdy sg grozby karalne lub podszywanie sie, bo to moze by¢ przestepstwo. Nie oceniam samodzielnie, czy
zachowanie wyczerpuje znamiona art. 190a lub groZby karalnej: to ocenia policja i prokuratura.

Lekcja 7.2. Reakcja szkoty krok po kroku: zabezpieczenie dowodow, rozmowy, rodzice i notatka

Przyktadowa odpowiedzZ: "5.11, godz. 10:20, rozmowa w gabinecie pedagoga. Uczennica klasy 6 zgtosita, ze od
tygodnia otrzymuje wiadomosci z wyzwiskami oraz ze na grupie klasowej opublikowano jej zdjecie z podpisem; cytat:
'napisali, ze jestem gruba'. Wykonano zrzuty ekranu z datg i adresem grupy, oryginaty pozostajg na telefonie
uczennicy. Nastepny krok: informacja dla dyrektora jeszcze dzi$, rozmowa z rodzicami uczennicy i osobna rozmowa z
wychowawca."

Lekcja 7.3. Przypadek: kompromitujace zdjecia w sieci i uczen, ktoéry jest jednoczesnie sprawca i



pokrzywdzonym

Przyktadowa odpowiedz: Do mnie nalezy: zabezpieczenie bezpieczenstwa filmowanego ucznia, rozmowy osobno z
uczniami, notatka z faktami, informacja dla dyrektora i rodzicéw. Do dyrektora: decyzja o zawiadomieniu Policji lub
sadu rodzinnego, $rodki statutowe. Dla ucznia, ktéry rozestat filmik: rozmowa o skutkach, konsekwencje zgodne ze
statutem, a réwnolegle wsparcie w sprawie nekania i zgtoszenie jej jako osobnego watku.

Modut 8. Absencja i unikanie szkoty

Lekcja 8.1. Nieobecnosci ucznia: obowiazek szkolny, usprawiedliwianie i kiedy zawiadamia
dyrektor

Rozwigzanie: 11 z 21 dni to ponad 52 procent, wiec prég co najmniej 50 procent nieusprawiedliwionych dni jest
osiggniety. Pedagog szkolny nie ogtasza przekroczenia na wtasna reke. Zapisuje w swoim dzienniku (rozporzadzenie o
dokumentacji, § 18) daty, liczby i kontakty z domem, informuje dyrektora, ktéry kontroluje obowiazek szkolny, i
sprawdza w statucie, jak szkota opisuje dalsze kroki. Rodzica prosi o rozmowe, w ktérej pyta o powody nieobecnosci i o
sposoéb ich usprawiedliwienia zgodny ze statutem.

Lekcja 8.2. Rozmowa z uczniem unikajacym szkoty i plan powrotu

Przyktadowa odpowiedz: Pytania: "Jak wyglada Twéj poranek, kiedy wiesz, ze idziesz do szkoty?", "Co dzieje sie w
drodze?", "Ktdrg czes¢ dnia w szkole wspominasz najgorzej?", "Co mogtoby pomdc na poczatek?" Plan: 1) Marta
przychodzi na pierwsza lekcje w poniedziatek i sSrode, na pierwszej przerwie spotyka sie z pedagogiem szkolnym (do
piatku). 2) Mama informuje wychowawce wiadomoscig w e-dzienniku, gdy Marta wyjdzie z domu (od poniedziatku). 3)
Spotkanie kontrolne pedagoga, wychowawcy, Marty i mamy w nastepny piatek, na ktérym zapada decyzja o kolejnym
tygodniu.

Lekcja 8.3. Przypadek: uczen nie przychodzi od trzech tygodni, a rodzic méwi, ze "dziecko jest
chore"

Przyktadowa odpowiedzZ: Przyktad fikcyjny. "12 listopada. Uczen Kacper Z., klasa 6b, nieobecny od 20 pazdziernika. W
dzienniku 34 godziny nieusprawiedliwione. Wychowawczyni dzwonita do mamy 28 pazdziernika i 5 listopada, mama
powiedziata, ze dziecko jest chore. Zaswiadczenia nie dostarczono. Usprawiedliwienie wg statutu: w terminie i formie
zapisanych w statucie szkoty. Poinformowano dyrektora. Plan: rozmowa z mama w pigtek 13 listopada, cel: ustalenie,
czego potrzebuje Kacper, aby wrécié, oraz sposéb usprawiedliwiania zgodny ze statutem. Nastepny kontakt: 19
listopada." Notatka nie zawiera domystéw o przyczynie.

Modut 9. Wspotpraca z rodzicami

Lekcja 9.1. Rodzic w szkole: prawa, role i granice wspétpracy pedagoga

Przyktadowa odpowiedz: "Wniosek o orzeczenie sktadaja rodzice, pisemnie, do zespotu orzekajacego w poradni, razem
z oswiadczeniem o zgodzie na przestanie orzeczenia do szkoty (rozporzadzenie o orzeczeniach i opiniach, § 5ust. 1 i §
6). Szkota nie sktada takiego wniosku. Gdy zesp6t poprosi, dyrektor przekaze opinie o funkcjonowaniu syna, a kopie
dostanie Pani. Jesli chce Pani, moge poméc ustali¢, jakie dokumenty warto dotaczy¢, i uméwic sie na rozmowe z
wychowawca." Pedagog nie obiecuje, jakie orzeczenie zapadnie.

Lekcja 9.2. Wzory rozméw i wiadomosci do rodzicow: zaproszenie, trudna informacja, ustalenia

Przyktadowa odpowiedz: Zaproszenie: "Dzieh dobry, jestem pedagogiem szkolnym. Zapraszam Pana na rozmowe w
czwartek 0 16.00, ok. 30 minut, w gabinecie pedagoga. Rozmowa dotyczy tego, jak Zosia czuje sie w klasie. Prosze o
potwierdzenie lub o inng propozycje terminu." Otwarcie rozmowy: "Zalezy mi na tym, zebySmy razem zobaczyli, jak
Zosi jest w klasie. Wychowawczyni zauwazyta, ze od dwdch tygodni na przerwach czesciej jest sama, a ja chce
ustysze¢, co Pan widzi w domu."

Postacie w przyktadach sa fikcyjne.

Lekcja 9.3. Przypadek: rodzic podwaza informacje od szkoty i zada zmiany klasy

Przyktadowa odpowiedzZ: Przyktad fikcyjny. Cel: wystucha¢ pana Marka, przekazac fakty z dokumentéw, ustali¢ dalsza
droge. Powiem: "Opisze, co mamy zapisane, a Pan uzupetni." "Decyzje o zmianie klasy podejmuje dyrektor, przekaze
Pana prosbe na pismie." "Moge zaproponowac spotkanie z wychowawczynig w obecnosci Pana i Julii." Nie powiem: "Na
pewno przeniesiemy Julie." Ustalenia: ojciec sktada pismo do dyrektora do piatku, pedagog umawia spotkanie z
wychowawczynig na przyszty wtorek, kolejny kontakt telefoniczny w czwartek.



Modut 10. Wspétpraca z nauczycielami i wychowawcami

Lekcja 10.1. Pedagog i wychowawca: podziat zadan, przeptyw informacji i spotkania zespotu

Przyktadowa odpowiedZ: Przyktad fikcyjny, szkota w Rzeszowie. Wychowawca zgtasza pedagogowi ucznidw z nagta
zmiang zachowania, kilkoma nieobecnosciami lub sygnatem od innego nauczyciela, najlepiej w tym samym dniu, w e-
dzienniku lub krétka rozmowa. Pedagog odpowiada w ciggu dwéch dni roboczych, ze sprawa zostata przyjeta, i podaje,
kiedy porozmawia z uczniem. Wychowawca dostaje informacje, jak ma sie zachowac na lekcji i czy rodzic zostat
zaproszony, bez szczegétéw rozmowy z uczniem. Spotkanie krétkie, 15 minut co dwa tygodnie, w tym samym dniu i w
tej samej sali. Karte zatwierdza dyrektor.

Lekcja 10.2. Jak rozmawia¢ z nauczycielem o uczniu: wzér konsultacji i ustalenia

Przyktadowa odpowiedz: Przyktad fikcyjny, Katowice. Cel: ustali¢ jedno dziatanie na ten tydzieh, 20 minut. Fakty: Filip
wyszedt trzy razy w dwa tygodnie, po zadaniu pisemnym i po sprawdzianie, raz powiedziat "to bez sensu". Potrzeby:
mozliwe zmeczenie i napiecie przy ocenianiu, do sprawdzenia w rozmowie. Dziatania: pani Karolina rozmawia z Filipem
po lekcji i proponuje krétsze zadanie, pedagog rozmawia z Filipem w czwartek i informuje wychowawce. Ustalenia:
rozmmowa do pigtku, spotkanie pedagog i nauczycielka w nastepny wtorek na przerwie o 10:05.

Lekcja 10.3. Przypadek: nauczyciel chce wystac ucznia do pedagoga "na rozmowe dyscyplinujaca"

Przyktadowa odpowiedz: Przyktad fikcyjny. "Dziekuje, ze dajesz znad. Porozmawiam z Zuzig, zeby zrozumieé, co sie
wydarzyto, ale nie bedzie to rozmowa karzaca, bo konsekwencje wynikajg ze statutu. Proponuje, zebysmy spotkali sie
jutro na duzej przerwie, ustalili, co mozesz zmieni¢ na lekcji, i uzgodnili, co przekaze wychowawczyni. W czwartek dam
ci krétka informacje zwrotna."

Modut 11. Profilaktyka i program wychowawczo-profilaktyczny

Lekcja 11.1. Program wychowawczo-profilaktyczny: co méwi ustawa i jaka jest rola pedagoga

Przyktadowa odpowiedzZ: Przyktad fikcyjny, szkota podstawowa w Lublinie. 1) Cykl zaje¢ w klasach 4-6 o radzeniu sobie
ze ztoscia: profilaktyka uniwersalna, adresaci to wszyscy uczniowie tych klas, prowadza wychowawcy z pedagogiem
szkolnym. 2) Grupa dla uczniéw, ktérzy w tym roku kilkakrotnie uczestniczyli w konfliktach: profilaktyka selektywna,
adresaci to uczniowie wskazani na podstawie diagnozy i za zgoda rodzicéw, prowadzi pedagog szkolny. 3) Spotkanie
interwencyjne po ujawnieniu uzywania substancji przez ucznia: profilaktyka wskazujgca, adresatem jest uczen i jego
rodzice, udziat biorg dyrektor, pedagog szkolny i, w razie potrzeby, poradnia.

Lekcja 11.2. Od diagnozy do dziatan: jak zaplanowac jedno dziatanie profilaktyczne

Przyktadowa odpowiedz: Przyktad fikcyjny, liceum w Gdansku. Problem z diagnhozy: uczniowie klas 1 po feriach
zimowych czesto opuszczajg pierwsze lekcje, a wychowawcy zauwazajg rosnaca liczbe spdznien. Cel: do konca marca
uczniowie klas 1 potrafig wskaza¢ trzy sposoby zaplanowania poranka i wiedza, do kogo zwrdci¢ sie w szkole, gdy maja
trudno$¢ z dotarciem na lekcje. Adresaci i poziom: wszystkie klasy 1, profilaktyka uniwersalna. Prowadza: wychowawcy
i pedagog szkolny. Terminy: jedna lekcja wychowawcza w lutym, krétkie przypomnienie w marcu. Ocena: rozmowa z
wychowawcami po zakoficzeniu oraz poréwnanie liczby spéznief w lutym i marcu z liczba z paZzdziernika, z adnotacja,
ze na wynik wptywa tez pogoda i choroby.

Lekcja 11.3. Przypadek: dyrektor prosi o program "na jutro”, a diagnozy nie ma

Przyktadowa odpowiedz: Przyktad fikcyjny. "Pani Dyrektor, na jutro przygotuje wersje roboczg programu na podstawie
poprzedniego, z zaznaczonymi miejscami, ktére wypetnie po diagnozie. Do przeprowadzenia diagnozy potrzebuje
upowaznienia, o ktére prosze. Zgodnie z art. 26 ust. 3 diagnoze robi dyrektor albo upowazniony pracownik, a program
uchwala rada rodzicéw w porozumieniu z radg pedagogiczng (art. 84 ust. 2 pkt 1). Proponuje, zebym w ciggu dwéch
tygodni zebrat obserwacje wychowawcow i wyniki krétkiej ankiety, a potem przedstawit projekt radzie pedagogicznej i
radzie rodzicéw. Prosze o informacje, czy taki plan Pani odpowiada, i o termin posiedzenia rady rodzicéw".

Modut 12. Wspoétpraca z poradnia, sadem, policja i pomoca spoteczna

Lekcja 12.1. Poradnia, sad rodzinny, policja, pomoc spoteczna: kto za co odpowiada i kiedy szkota
sie zwraca

Przyktadowa odpowiedz: Przyktad fikcyjny, szkota w Opolu. Poradnia: Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1,
telefon do rejestracji, zapisy przez rodzica, szkota zwraca sie wnioskiem dyrektora po zgodzie rodzicéw, gdy mimo



pomocy w szkole nie ma poprawy. Sad rodzinny: wydziat rodzinny i nieletnich wtasciwego sadu rejonowego, szkota
pisze, gdy dobro dziecka jest zagrozone albo gdy nieletni dopuscit sie czynu zabronionego $ciganego z urzedu. Policja:
dzielnicowy rejonu szkoty, kontakt przy zawiadomieniu o przestepstwie, w nagtych sprawach 112. OPS: pracownik
socjalny rejonu, szkota przekazuje informacje o trudnosciach rodziny i na wniosek OPS o informacje istotne dla
Swiadczen odpowiada niezwiocznie, najpézniej w 7 dni.

Lekcja 12.2. Wzory pism i rozméw: wniosek do poradni, informacja dla sadu, kontakt z
pracownikiem socjalnym

Przyktadowa odpowiedzZ: Przyktad fikcyjny, uczennica klasy 6 ze szkoty w Szczecinie. 1) Potrzeby i mozliwosci: Zuzanna
Pawlak chetnie rysuje i czyta, ma dobre wyniki z przyrody i duza wiedze o zwierzetach. 2) Trudnosci: od pazdziernika w
czasie odpowiedzi ustnych przed klasg milknie, a w czterech na pie¢ sprawdziandw pisemnych nie konczy ostatnich
zadan. 3) Dziatania szkoty: nauczyciele pozwalajg odpowiada¢ przy biurku, wychowawczyni zapewnia dodatkowe 10
minut na sprawdzianach, pedagog szkolny prowadzi cotygodniowe zajecia w matej grupie od listopada. Efekt:
uczennica zgtasza sie dobrowolnie raz w tygodniu, konczy wiecej zadan, ale nadal milknie przy wiekszej widowni. 4)
Whnioski: prosimy o diagnoze i wskazanie sposobu pracy, a szkota kontynuuje dotychczasowe formy pomocy do czasu
odpowiedzi poradni.

Lekcja 12.3. Przypadek: podejrzenie przemocy domowej i obowiazek zawiadomienia

Przyktadowa odpowiedz: 1) Wystuchaj Nadie w spokojnym miejscu, zadaj pytania otwarte i nie obiecuj tajemnicy, bo
dziecko ma wiedzie¢, co sie stanie z jego informacja. 2) Zapisz notatke z doktadnymi stowami, datg i godzing, bo fakty
majg znaczenie dla dalszych dziatanh. 3) Niezwtocznie poinformuj dyrektora i nie zostawiaj Nadii samej, bo o0 15:00
przyjdzie po nig ojciec. Zanim dziecko zostanie wydane, ustal z dyrektorem i w razie potrzeby z Policja, jak postapié, a
decyzje co dalej podejmuja dyrektor i stuzby. 4) Zawiadom Policje lub prokuratora (art. 12 ust. 1 ustawy o
przeciwdziataniu przemocy domowej), w szkole zwykle robi to dyrektor, ale upewnij sie, ze poszto niezwtocznie. 5)
Wypetnij formularz Niebieskiej Karty A, jesli standardy wskazujg Ciebie, i przekaz go do zespotu interdyscyplinarnego w
5 dni roboczych. Przy bezposrednim zagrozeniu dzwonisz pod 112.

Modut 13. Dane uczniow i tajemnica: RODO w pracy pedagoga

Lekcja 13.1. Dane uczniéw w pracy pedagoga: zasady RODO, minimalizacja i kategorie danych

Przyktadowa odpowiedz: Przyktad fikcyjny, szkota w Gdyni, pedagog prowadzi plik "Uwagi 2026" z notatka o uczennicy
Hannie Wojcik z klasy 6. Cel: dokumentowanie spotkan w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej. lle: w
notatce jest petna diagnoza lekarska, nazwisko rodzicéw i numer PESEL, a do celu wystarczy zapis "zajecia
indywidualne, 2 razy w tygodniu". Zostawiam fakty z zaje¢, diagnoze odsytam do opinii w teczce, numeru PESEL nie
zapisuje. Jak dtugo: notatki z zaje¢ trzymam do konca roku szkolnego i pytam dyrektora o zasady archiwizacji. Gdzie:
plik przenosze z prywatnego laptopa na szkolny dysk z hastem. Kto widzi: wytgcznie pedagog i dyrektor, a kazde
udostepnienie zapisuje w osobnej notatce z data.

Lekcja 13.2. Komu wolno przekazad¢ informacje: wzér decyzji "kto, co i po co"

Przyktadowa odpowiedz: Przyktad fikcyjny, szkota w Zamosciu, uczen Jan Pawlak. 1) Babcia: kto sprawdzam po imieniu
wnuka, jego klasie i nazwisku wychowawcy; po co: troska o dziecko, a podstawe wyznacza lista 0séb, ktérg rodzic
podat szkole; co: tylko tyle, ile ustalit rodzic; jak: rozmowa osobista, notatka o godzinie i zakresie. Jesli rodzic jej nie
wskazat, dzwonie do rodzica. 2) Pismo OPS: kto: kierownik osrodka, pismo na urzedowym druku; po co: rozstrzygniecie
o Swiadczeniach, art. 105 ust. 1 ustawy o pomocy spotecznej; co: informacje majace znaczenie dla tej sprawy, bez
petnej dokumentacji; jak: odpowiedz pisemna w 7 dni za zgoda dyrektora, notatka. 3) Kolezanka: kto: osoba bez
uprawnien; po co: brak podstawy; co: nic; jak: odmawiam i proponuje, zeby poprosita rodzicéw o kontakt przez szkote.

Lekcja 13.3. Przypadek: policjant prosi o dane ucznia przez telefon, a rodzic prosi o ukrycie
sprawy

Przyktadowa odpowiedz: Przyktad fikcyjny. "5.11.2026, 9:15. Telefon od mezczyzny, ktéry przedstawit sie jako
policjant. Prosit o adres i numer telefonu rodzicéw Oskara J. z klasy 6 oraz o informacje o obecnosci ucznia. Nie
podatem danych, poprositem o imie, nazwisko, jednostke i podstawe prosby. Poinformowatem dyrektorke Krystyne Lis
0 9:30. 11:30. Rozmowa telefoniczna z p. Beatg Jasinska. Powiedziata, ze prosi, zeby nikomu nie méwi¢ o siniakach u
syna, i dodata: 'Maz jest nerwowy, ale rozwigzemy to w domu'. Odpowiedziatem, Zze nie moge obieca¢ zachowania
sprawy w tajemnicy. O 11:45 przekazatem tres¢ dyrektor Lis i inspektorowi Piotrowi Sowie. Dyrektor Lis ustalita, ze
zawiadomienie do Policji sktada ona. W notatce nie zapisuje ocen, tylko fakty i cytaty".



Modut 14. Wtasne granice i dobrostan pedagoga: superwizja i wsparcie

Lekcja 14.1. Obciazenie w zawodzie pedagoga: sygnaty, granice roli i wsparcie

Przyktadowa odpowiedzZ: Przyktad fikcyjny. Pani Halina, szkota podstawowa w Opolu. Rozmowy z uczniami i
wychowawcami: 9 godzin, § 24 pkt 3 i 8. Dokumentacja: 4 godziny, dziennik pedagoga. Zastepstwa za nieobecnych: 3
godziny, brak podstawy w planie pracy, pytanie do dyrektora o zasady i odtozenie ankiet. Sygnat: od trzech tygodni
wracam do domu bez sit na cokolwiek poza praca. Osoba: kolezanka psycholog, rozmowa w piatek, a jesli stan sie
utrzyma, wizyta u lekarza.

Lekcja 14.2. Superwizja, konsultacje i rozmowa o wltasnym limicie: wzér planu wsparcia
Przyktadowa odpowiedzZ: Przyktad fikcyjny. Pan Marek, pedagog szkolny w liceum w Lublinie.

* Sygnat: po dyzurach w sekretariacie nie mam czasu na rozmowy z uczniami. Zmieniam: ustalam state godziny
rozmow, trzy razy w tygodniu. Wsparcie: dyrektor decyduje o dyzurach. Sprawdzenie: za cztery tygodnie.

* Sygnat: wracam do spraw uczniéw w domu wieczorem. Zmieniam: notatki koncze w szkole, do 16:00.
Wsparcie: kolezanka z sgsiedniej szkoty, rozmowa raz w tygodniu o pracy, bez nazwisk. Sprawdzenie: za dwa
tygodnie.

* Sygnat: po trudnej rozmowie z rodzicem dtugo nie moge sie uspokoi¢. Zmieniam: po takich rozmowach robie
krétka przerwe. Wsparcie: wniosek dyrektora o konsultacje w poradni. Sprawdzenie: za cztery tygodnie.

Lekcja 14.3. Przypadek: po trudnej interwencji pedagog nie moze odpoczac i ma kolejne
zgtoszenia

Przyktadowa odpowiedzZ: Przyktad fikcyjny. Pan Karol, pedagog szkolny w Szczecinie, po interwencji w sprawie béjki.
Dzien 1: koncze notatke do 15:30 i wysytam informacje dyrektorowi. Dziehn 2: rano rozmowa z dyrektorem, z pieciu
zgtoszen dwa pilne dzisiaj, trzy do pigtku. Wsparcie: rozmowa z kolezankg z zespotu w czwartek, bez nazwisk, a w razie
potrzeby telefon 116 123. Lekarz: jesli po trzech dniach nadal nie $pie lub czuje napiecie w klatce, umawiam wizyte.
Przeglad: w pigtek za dwa tygodnie, rozmowa z dyrektorem o dyzurach.

Modut 15. Projekt koncowy: plan pracy pedagoga na rok szkolny

Lekcja 15.1. Od diagnozy do harmonogramu: jak zbudowac¢ plan pracy na rok szkolny
Przyktadowa odpowiedZ: Przyktad fikcyjny. Pani Ewelina, szkota podstawowa w Toruniu.

« Zrédto: rozmowy z wychowawcami. Potrzeba: klasy 4-6 zgtaszaja konflikty na przerwach. Cel: przeprowadze
obserwacje przerw w tych klasach i spotkanie z wychowawcami. Termin: do 30 pazdziernika. Ocena: notatka ze
spotkania i zapis ustalen.

« Zrédto: dziennik pedagoga. Potrzeba: duzo czasu zajmuja interwencje bez wczesniejszych rozméw z rodzicami.
Cel: ustale z wychowawcami jednolity sposéb informowania rodzicéw. Termin: do 16 listopada. Ocena: pisemny
schemat zatwierdzony przez dyrektora.

« Zrédto: diagnoza do programu wychowawczo-profilaktycznego. Potrzeba: uczniowie mato wiedza o zasadach
bezpiecznego korzystania z internetu. Cel: wspdlnie z wychowawcami zaplanuje godziny wychowawcze na ten
temat. Termin: styczen. Ocena: liczba przeprowadzonych godzin.

Lekcja 15.2. Formy wsparcia, wspoétpraca, dokumentacja i dobrostan w planie rocznym (wzér)
Przyktadowa odpowiedZ: Przyktad fikcyjny. Pan Tomasz, szkota podstawowa w Zielonej Gérze.

* Forma wsparcia: zadanie to zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoteczne dla grupy klasy 5, 8
ucznidéw, o objeciu uczniédw pomocay i jej wymiarze decyduje dyrektor, a rodzice dostajg informacje pisemna.
Termin: od listopada do kwietnia, raz w tygodniu. Odbiorcy: uczniowie klasy

5. Wspétpraca: wychowawca, rodzice. Ocena: lista obecnosci i krétka informacja dla rodzicéw po zakonczeniu
cyklu.

* Wspétpraca: zadanie to konsultacje dla rodzicow we wtorki, 15:00-16:00. Odbiorcy: rodzice uczniéw klas 4-8.
Wspobtpraca: wychowawcy. Ocena: liczba spotkan i zapis ustalen w dzienniku.

» Dobrostan: zadanie to superwizja lub konsultacja, jesli dyrektor zgodzi sie na wniosek do poradni, oraz state
godziny rozmdéw. Termin: raz na kwartat. Odbiorca: pedagog. Wspétpraca: dyrektor. Ocena: zapis, czy spotkanie
sie odbyto, i krétka notatka o ustaleniach.

Lekcja 15.3. Projekt koncowy: wiasny plan pracy pedagoga na rok szkolny

Przyktadowa odpowiedz: Przyktad fikcyjny. Pani Barbara, pedagog szkolny w szkole podstawowej w Biatymstoku.



Diagnoza: rozmowy z wychowawcami w sierpniu, dziennik pedagoga z poprzedniego roku, wyniki diagnozy do
programu wychowawczo-profilaktycznego (przeprowadza jg dyrektor lub upowazniony pracownik).

Tabela zadan, wybrane wiersze:

« Diagnoza: rozmowy wstepne z wychowawcami, wrzesien, odbiorcy: wychowawcy, ocena: notatki z rozméw.

* Pomoc uczniom: zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoteczne dla klasy 5, od listopada, odbiorcy:
do 10 ucznidw, ocena: obecnos¢ i informacja dla rodzicow.

* Rodzice: konsultacje we wtorki, 15:00-16:00, ocena: liczba spotkan.

* Poradnia: wniosek o diagnoze w razie potrzeby i za zgodg rodzicéw, sktada dyrektor, ocena: liczba wnioskéw.
 Profilaktyka: godziny wychowawcze o bezpiecznym internecie, luty, ocena: liczba godzin.

* Dokumentacja: porzgdkowanie dziennika w ostatni pigtek miesigca, ocena: zapis w dzienniku.

Harmonogram: wrzesien to diagnoza i rozmowy z wychowawcami, listopad poczatek zaje¢ w klasie 5, luty profilaktyka,
czerwiec ocena planu.

Dobrostan: superwizja lub konsultacja raz na kwartat (po uzgodnieniu z dyrektorem), state godziny rozméw od 8:00 do
14:00, a notatki kohcze do 15:00. Telefon do kontaktu w trudnym momencie: 116 123 lub 800 70 2222 (catodobowo).

Ocena planu na czerwiec: ktére zadania zostaty wykonane, co przekroczyto limit czasu, co dopisa¢ na kolejny rok.



